Inspreken commissie vergadering maandag 17 juni 2024 — Ada Wille
Betreft Kadernota en ombuigingen, Heroriéntatie op kinderboerderij

Wellicht weet u dat mijn dagelijks werk zich vooral op begraafplaatsen afspeelt, maar ik bemoei mij
ook graag met zaken die zich wat eerdere op de levenslijn afspelen. Ik ben nl ook moeder van 3
kinderen heb tijdens mijn ‘tropenjaren’ van hun opvoeding de nodige rust — wat de Belgen zo mooi
‘recuperatie’- gevonden in speeltuinen en kinderboerderijen. Bij mijn komst naar Culemborg 10 jaar
gelden werd ik blij verrast door de mooie oude binnenstad , het groene ommeland en de prachtige
kinderboerderij. Mijn kinderen zijn inmiddels mid-twintigers maar ik kan dit soort plekken nog steeds
op waarde schatten.

Het is namelijk allang niet meer vanzelfsprekend dat kinderen buiten kunnen spelen, in een groene
en veilige omgeving. Slootje springen, vliegeren, vlot of hut bouwen en fikkie stoken....wat voor ons
hier aanwezig vroeger dagelijkse kost was in onze jeugd is vervangen door een digitale wereld voor
de kinderen van nu .

De roep om een groene leefomgeving die uitnodigt tot bewegen en ontdekken wordt steeds sterker
naarmate de kosten voor de medische en geestelijke gezondheidszorg stijgen.

Het percentage kinderen en jongeren met matig overgewicht is in 2023 gedaald, maar met
overgewicht en met ernstig overgewicht is het in de groep van 4-12 jarigen gestegen. (Nederlands
Jeugdinsitituut).

Mogelijke gevolgen zijn diabetes en gewrichtsklachten. Naast te veel en ongezond eten is te weinig
beweging een van de oorzaken.

Ombuigingsgids pag.219:

Heroriéntatie op kinderboerderij: er worden verschillende alternatieve wijzen van exploiteren
onderzocht:

1. Definitief sluiten kinderboerderij
2. Mogelijkheden exploiteren kinderboerderij Nieuwe Stijl: geen dieren maar focus op
verbinden, ontmoeten, spelen, duurzaamheid, voedselproductie en voedselbereiding

Hier ontbreekt m.i. een onderzoek naar meer exploitatiemogelijkheden/verdienmodellen van de
huidige kinderboerderij.

De maatschappelijk Impact voor inwoners, bedrijven en instellingen wordt als ‘geen tot weinig
verandering’ aangegeven lijkt mij ‘wishful thinking””. Deze impact is aanzienlijk met 80.0000
bezoekers op jaarbasis, nog afgezien van de BSO, en stagiaires.

Van de ‘leidende principes uit het afwegingskader: - zo min mogelijk gevolgen hebben voor
kinderen en jongeren en dat de meest kwetsbare inwoners worden ontzien’ wordt zonder meer
van afgeweken.

De optie herontwikkeling (woningbouw) levert uiteraard geld op. De ontwikkeling van de
kinderboerderij Nieuwe Stijl gaat echter ook geld kosten maar deze wordt bij een
maatschappelijk ontwikkelaar (wie is dit?) neergelegd waarvan de gemeente kan gaan huren.
Wat zijn de kosten hiervan en is hier dan wel geld voor? Hier is dat gezegde van die oude
schoenen niet weggooien voordat je nieuwe hebt van toepassing. Het concept Kinderboerderij



Nieuwe Stijl is al net zo vaag als de realisatie ervan en doet denken aan de nieuwe kleren van de
keizer....Een Kinderboerderij zonder dieren is geen Kinderboerderij!. Wees eerlijk. Ombuiging is
een te zwakke benaming voor opheffen van de huidige kinderboerderij en een mogelijke
inrichting van een nieuwe nog te zoeken locatie waar je een boek kan lezen over dieren maar
waar je niet meer de ervaring en verwondering biedt van het dichtbij kunnen ervaren en
aanraken van dieren. Besef dat hier een basis voor het leven wordt gelegd. Liefde en respect
voor dieren. Opbouw resistentie, sociale vaardigheden. Wat je lief hebt koester je.

U geeft als gemeente aan dat zelfredzaamheid en samenredzaamheid hoog in het vaandel staan.
Maak inwoners medeverantwoordelijk voor het voortbestaan. Onderzoek ook de
exploitatiemogelijkheden en verdienmodellen van de Kinderboerderij in haar huidige vorm en op
haar huidige locatie. Stel een denktank samen van betrokken inwoners, ondernemers, financiéle
adviseurs om het exploitatietekort op te lossen. Ga ten rade bij kinderboerderijen elders. En
vergeet ook niet om de mening van de hoofdgebruikers- de kinderen- te vragen.

Ik wens u wijsheid en daadkracht.



Bijlage

Groen en gezondheid:

Onderzoek WUR:

Contact met natuur vermindert stress en zorgt voor meer geluk

Zien van natuur is rustgevend en draagt bij aan een beter concentratievermogen

Groene omgeving bevordert vitaliteit, creativiteit en stimuleert ontmoetingen tussen
mensen

Groen zorgt voor gevarieerder spel van kinderen; kinderen in groene wijken hebben 15%
minderlast van overgewicht en gebruiken minder ADHD-medicijnen

Uitzicht op groen na een operatie geeft een sneller herstel dan uitzicht op een muur
Onderzoek Agnes van den Berg: Vitamine Groen: kijken naar groen werkt stress
verminderend. Bezig zijn in natuur > minder ziek

RIVM onderzoek effect groen op mentale en fysieke gezondheid:

Groen draagt bij aan een betere mentale gezondheid

Omdat een groene omgeving uitnodigt tot bewegen en ontspannen, speelt groen een rol bij
de vermindering van overgewicht, diabetes type 2, hart- en vaatziekten

Ook zien de onderzoekers een gunstig effect tussen groen en hoe lang mensen leven, hoe
zwaar baby’s bij hun geboorte zijn en de werking van het immuunsysteem

Groen lijkt te zorgen voor een verbeterde nachtrust

Concentratie, geheugen en leerprestaties verbeteren bij contact met groen, met name bij
kinderen

Deens onderzoek:

Kinderen die tot hun 10e levensjaar opgroeien in groene omgeving hebben 55% minder kans op
meest voorkomende mentale aandoeningen (ADHD, depressie etc.)

MRI onderzoek: De kleur groen kalmeert het brein

Goede dosis natuur: 20-5-3 regel:

20 minuten per dag in een groene ruimte/natuurbeleving
5 uur per maand in een natuurlijk landschap
3 dagen per jaar in echte wildernis

Artikel vakblad Stad + Groen: apart bijgevoegd: “Kom je buitenspelen. Buitenspelen is het
leukste wat er is’.



Vereniging Samenwerkende Kinderboerderijen Nederland:
50% van de kinderboerderij is een stichting of een vereniging
Wat is de maatschappelijk functie?

Een kinderboerderij is een unieke locatie waar bezoekers van alle leeftijden nog écht in contact
kunnen komen met dieren. Daar kunnen ze een koe aaien en ontdekken hoe een varken ruikt. De
kinderboerderij is er speciaal op ingericht om kinderen en volwassenen kennis te kunnen maken met
de boerderijdieren. Maar dat is niet de enige functie van de kinderboerderij.

Een kinderboerderij is in de ons steeds verder verstedelijkende maatschappij absoluut belangrijk om

de bevolking in Nederland, jong en oud, autochtoon of allochtoon, in schoolverband of in de vrije tijd
met elkaar in contact te brengen en tegelijkertijd zich te laten ontspannen, iets te leren en te ervaren
over dier en natuur, milieu en duurzaamheid.

Functies:

e Recreatie

e Educatie

o  Wijkfunctie

e Leer- en werkplek
e Dagbesteding

e Naschoolse opvang

Google: het nut van kinderboerderijen:

Een kinderboerderij is de uitgelezen plek om aan zowel kinderen als volwassenen natuur- en
milieueducatie te bieden. Hierbij gaat het niet alleen om educatie over hoe men met dieren
behoort om te gaan, maar ook bijvoorbeeld over de afkomst van dierlijke producten.

Kinderboerderijen kunnen vanuit betrokkenheid van bewoners en vrijwilligers ook invulling
geven aan: (naar visie Tilburgse kinderboerderijen):

1. Ontmoetingsplek voor de wijk en bewonersparticipatie Als ontmoetingsplek leveren
kinderboerderijen een belangrijke bijdrage aan verbinding, sociale cohesie en daarmee aan
de leefbaarheid van de wijk en de buurt. Een kinderboerderij is een plek waar bewoners uit
de wijk elkaar ontmoeten en vanuit bewonersparticipatie actief een bijdrage leveren aan
verbinding en de leefbaarheid van de wijk. Wijkraden, welzijnsorganisaties en jongerenwerk
zijn belangrijke partijen die zich betrokken voelen bij de kinderboerderij en ook gebruik
kunnen maken van de ruimtes en/of faciliteiten van de boerderij.

2. Natuur- en milieueducatie voor kinderen en volwassenen. Een kinderboerderij is de
uitgelezen plek om aan zowel kinderen als volwassenen natuur- en milieueducatie te bieden.
Hierbij gaat het niet alleen om educatie over hoe men met dieren behoort om te gaan, maar
ook bijvoorbeeld over de afkomst van dierlijke producten. Dit resulteert niet alleen tot meer
kennis over dieren en voeding, maar draagt ook bij aan de bewustwording over dieren. De
educatieve functie van kinderboerderijen is van meerwaarde voor de buurtbewoners, in het
bijzonder voor stadskinderen die steeds onbekender raken met de functie en het gedrag van




dieren. Door verbindingen te leggen met o.a. scholen, bso's, het natuurmuseum en andere
sociale partners kan de natuur- en milieueducatie breed uitgezet worden over de stad.

3. Recreatieplek. Kinderboerderijen bieden voor jong en oud mogelijkheden voor
ontspannende vrijetijdsbesteding.

4. De therapeutische functie. Dieren kunnen een rustgevend effect hebben op mensen. Een
kinderboerderij heeft de potentie om een therapeutische functie te vervullen voor
bejaarden, gehandicapten, mensen met een beperking en alle andere bezoekers van de
kinderboerderij. Gezien de vele waardevolle functies die kinderboerderijen vervullen zijn
we als gemeente van mening dat kinderboerderijen in de stad een positieve bijdrage
leveren aan de leefbaarheid. We zien voor Tilburg nut, noodzaak en meerwaarde van
kinderboerderijen.




